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In unserem Kursprogramm haben wir QR-Codes (Quick Response Codes) 
integriert. Damit ist ein rascher Zugriff auf unsere Homepage und die ent-
sprechenden Seiten möglich.
www.aromatherapieschule.ch

Herzlich
w illkommen

Schön, dass wir Ihnen unser neues Kursprogramm 2025 vorstellen dürfen. Neben den seit Jahren bewährten 
Kursen, Weiterbildungen und Fachzertifikaten, finden Sie im vorliegenden Jahresprogramm die folgenden 
neuen Angebote:  

Kurs 21: 	 Aromatherapeutische Hilfe für die Verdauung und den Stoffwechsel 
Kurs 22: 	 Hydrolate, geheimnisvolle Helfer der Aromatherapie 
Angebot 24:	 Individuelle Lernförderung, iLf.

Die individuelle, persönliche Lernförderung, iLf, wird aufgrund zahlreicher Nachfragen neu auch für die 
Kursinhalte angeboten. Sie soll Absolvent:innen unserer regulären Weiterbildungen oder Personen auf dem 
Weg zu einem der Fachzertifikate die Gelegenheit bieten, Fragen oder Unklarheiten, die zuhause oder beim 
Üben entstanden sind, in einem persönlichen Gespräch mit der Dozentin Erika Haussener zu besprechen, zu 
üben oder zu überprüfen. 
Weitere Infos dazu finden Sie auf Seite 11 dieses Kursprogramms.

Da unsere Kurse meistens sehr gut besucht sind, empfehlen wir eine frühzeitige Anmeldung über unsere 
Homepage, zum Beispiel via QR-Code auf den folgenden Seiten dieses Kursprogramms. 
Bei ausgebuchten Angeboten schalten wir teilweise zusätzliche Daten auf unserer Internetseite auf. Ein re-
gelmässiger Besuch auf der Homepage lohnt sich.

Herzliche Grüsse
Erika Haussener, Schulleitung SfA und Sarah von Dach, Kurssekretariat SfA
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In diesem Kursprogramm findest du so genannte Einzelkurse und die Fachzertifikate der SfA.

Die Einzelkurse aus dem vorliegenden Programm (Seiten 4 – 9) können nach persönlicher Vorliebe, fach-
lichem Interesse und unabhängig voneinander besucht werden. Für die meisten Kurse sind keine beson-
deren Vorkenntnisse erforderlich. Wo spezielle Vorbedingungen für den Kursbesuch nötig sind, ist dies im 
Ausschreibungstext unter dem Begriff «Voraussetzungen» vermerkt.

Mit unserem Grund- und Aufbaukurs erhalten Drogist:innen und angehende Drogist:innen je 4 
Fort- und Weiterbildungspunkte des Schweizerischen Drogistenverbands, SDV. Beide Kurse sind 
geprüft und empfohlen durch den SDV.

Die Fachzertifikate SfA (Seiten 12 – 17) bieten eine vertiefte Auseinandersetzung mit Themen aus den 
Bereichen Aromatherapie, Aromapflege, Aromaberatung, Aromatologie und Massage. Sie sind aus the-
menspezifischen Einzelkursen aus dem Kursprogramm aufgebaut, wobei die Teilnehmenden selber be-
stimmen, wie schnell und in welcher Reihenfolge sie die dazu notwendigen Module und den abschliessen-
den Praxistag absolvieren wollen. 

Ein Fachzertifikat SfA befähigt die Teilnehmenden, zu bestimmten Themen im Gesundheits-, Pflege- oder 
Wellnessbereich, in der Familie, sowie im Verkauf eine professionelle Beratung und Begleitung anzubieten 
oder das Gelernte in bereits bestehende Therapien oder den Pflegealltag einzubauen. 

Deine Anmeldung für alle Einzelkurse und Fachzertifikate der SfA nehmen wir gerne über unsere Home-
page unter Angebot, Kursanmeldung entgegen. Anmeldungen werden nach Eingangsdatum berücksich-
tigt. Anschliessend erhältst du eine Anmeldebestätigung per Mail.

In formationen
zu unseren Angeboten

Dieser QR-Code führt dich auf die Seite des Blätterkataloges mit den Kurs-
beschrieben:
www.aromatherapieschule.ch/angebot/kurse
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1 Grundkurs Aromatherapie: Lerne wichtige ätherische Öle der Aroma-
therapie kennen und erfahre Wissenswertes über Herkunft, Herstellung 
und den verantwortungsvollen Umgang damit. Anhand vieler praktischer 
Beispiele lernst du, ätherische Öle wirkungsvoll und sicher einzusetzen. 

Kursinhalt: Ätherisch-Öl-Portraits, Dosierungen, Anwendungsgebie-
te, Vorsichtsmassnahmen; eigene Rezepte berechnen lernen; herstellen 
eines Aromasprays und einer Salbe. Der Tageskurs eignet sich für „Aro-
maanfänger:innen“ wie auch für Personen, welche ätherische Öle im be-
ruflichen, pflegerischen oder familiären Umfeld fachlich korrekt anwen-
den möchten.

2 Aufbaukurs Aromatherapie: Möchtest du den ätherischen Ölen und 
ihrer Wirkung näher auf den Grund gehen? Lerne weitere Einsatzmög-
lichkeiten der Aromatherapie für dein berufliches oder privates Umfeld 
kennen und erweitere dein Repertoire und die Sicherheit im Umgang mit 
ätherischen Ölen.

Kursinhalt:  Einführung in die Chemie der Aromen; gezielter Einsatz der 
verschiedenen Inhaltsstoffe; Gegenanzeigen bei problematischen äth. 
Ölen; weitere Ätherisch-Öl-Biografien. Fragen zur Umsetzung in der Fa-
milie oder im Beruf werden gemeinsam besprochen und erarbeitet.

Voraussetzung: Besuch des Grundkurses der SfA. 

3 Aroma-Rückenmassage: Die sanfte und rhythmische Rückenmassa-
ge ist einfach lern- und anwendbar. Sie eignet sich für die ganze Familie, 
kann in Therapien professionell eingebunden werden und unterstützt die 
Genesung auf wunderbare Weise. Sie steigert das Wohlbefinden, stärkt 
das Immunsystem und führt zur inneren Mitte. 

Kursinhalt: Massagetechnik; Rückenmassage bei Verspannungen, 
Schmerzen und Stress; für Wellness und zur Regeneration; geeignete 
ätherische und fette Pflanzenöle. Mit dem Erlernten bist du in der Lage, 
Menschen in allen Lebenssituationen zu begleiten, deine Therapien mit 
einer weiteren Behandlungsform zu erweitern und dein Angebot pflegeri-
scher oder kosmetischer Behandlungen sinnvoll zu ergänzen.

4 Aroma-Rückenmassage 2: Erfahre, wie neue Rückenmassage-Module 
Verspannungen und Schmerzen positiv beeinflussen und die Stabilisie-
rung der Wirbelsäule unterstützen. Lerne besondere Punkte kennen, wel-
che die Wirkung ätherischer Öle verstärken, den Stoffwechsel des Binde-
gewebes ankurbeln und die Regulationsfähigkeit des Körpers fördern. 

Kursinhalt: Neue Module und Impulse für die Aroma-Rückenmassage als 
Ergänzung deiner Massagen oder anderer Rücken- und Wirbeltherapien; 
Erweiterung des Sortiments an spezifischen ätherischen Ölen; beantwor-
ten von Fragen oder Unsicherheiten; Austausch unter Gleichgesinnten. 

Voraussetzung: Aroma-Rückenmassagekurs der SfA (Abläufe müssen 
verinnerlicht sein).

Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA / ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum 1 / Zeit:	 DO, 16. Januar 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 DI, 4. März 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 3 / Zeit:	MI, 7. Mai 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 4 / Zeit:	 MI, 18. Juni 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 5 / Zeit:	 DI, 26. August 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 6 / Zeit:	 MI, 1. Oktober 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 40 für Material /
	 Produkte / Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Manfred Meier,
	 Drogist HF, dipl. Aromatologe SfA
Datum 1 / Zeit:	 DI, 25. Februar 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 DO, 8. Mai 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 3 / Zeit:	 DO, 19. Juni  25, 9 bis 17 Uhr
Datum 4 / Zeit:	 DI, 16. September 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 5 / Zeit:	 DO, 13. November 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 30 für Material /
	 Produkte / Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA / ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum 1 / Zeit:	 MI, 12. Februar 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 DI, 27. Mai 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 3 / Zeit:	 MI, 10. September 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 20 für Material /
	 Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA / ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum / Zeit:	 MI, 20. August 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 20 für Material /
	 Dokumentation / Zertifikat

E iNZELKurse  2025
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Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA / ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum 1 / Zeit:	 MI, 9. April 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 DI, 19. August 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 20 für Material /
	 Dokumentation / Zertifikat

5 Aroma-Fussmassage: Viele Menschen geniessen eine wohltuende 
Fussmassage, haben aber Mühe mit Therapeut:innen, die mit viel Druck 
arbeiten. Diese sanfte Massage ist ausgesprochen wirkungsvoll für Er-
wachsene und Kinder in allen Lebenslagen. Nicht zu unterschätzen ist ihre 
stabilisierende Wirkung.

Kursinhalt: Massagetechnik; Fussmassage für Entspannung, bei ge-
schwollenen, schmerzenden Füssen und Beinen; zur Anregung des Kreis-
laufes und des Immunsystems; Einsatz besonders geeigneter ätherischer 
und pflegender Pflanzenöle. Der Kurs ist sowohl für Laien, wie auch als 
ergänzendes Angebot für die professionelle Fusspflege und für den Be-
reich Wellness oder Naildesign gedacht.

6 Aroma-Handmassage:  Diese Massage ist eine liebevolle Art, einem 
Menschen die Hand zu reichen und ihn im wahrsten Sinne des Wortes zu 
berühren oder an der Hand zu nehmen. Menschen, die sich nicht gerne am 
Körper behandeln lassen wollen oder alte, behinderte oder bettlägerige 
Personen mit intakten Armfunktionen können auch massiert werden, um 
in den Genuss einer entspannenden, Stress reduzierenden und harmoni-
sierenden Massage zu kommen.

Kursinhalt: Massagetechnik; Handmassage bei körperlichen und psy-
chisch-seelischen Problemen; geeignete ätherische und fette Pflanzen-
öle. Dieser Kurs ist sowohl für Laien, für Therapeut:innen, wie auch für 
Fachpersonen, die in der Aroma- oder Altenpflege tätig sind, gedacht.

7 Aroma-Kopfmassage: Bereitet dir vieles Kopfzerbrechen? Leiden du 
oder deine Mitmenschen unter Stress, Schlaflosigkeit, Kopfschmerzen 
oder gar Migräne? Dann empfehlen wir dir die Kopfmassage. Sie hilft, 
Stress und Ängste wirkungsvoll abzubauen, Verspannungen und Ver-
krampfungen zu lösen oder bei Kopfschmerzen und Migräne hilfreich ein-
zugreifen.

Kursinhalt: Massagetechnik; Massage des Kopfes / des Gesichts bei kör-
perlichen und psychisch-seelischen Problemen; für Pflege und Wohlbe-
finden; geeignete ätherische und fette Pflanzenöle. Dieser Kurs ist sowohl 
für Laien gedacht, wie für Personen, die im Wellness-, Kosmetikbereich 
oder in der Pflege arbeiten.

8 Aroma-Bauchmassage: Unser Bauchgehirn ist mit dem Kopfgehirn 
verbunden und viele Nervenfasern führen vom Bauch zum Kopf. Auch 
das Wohlfühlhormon Serotonin wird im Darm gebildet. Deshalb hat diese 
Massage einen grossen Einfluss auf das psychisch-seelische Wohlbefin-
den und die Darmgesundheit. 

Kursinhalt: Massagetechnik; Bauchmassage bei Verspannungen im 
Bauch und unteren Rückenbereich, als Unterstützung der Verdauung und 
von Entschlackungskuren; ausgleichend bei Stress und hohem Blutdruck; 
zum Verbessern des Hautbilds der Bauchregion; geeignete ätherische und 
fette Pflanzenöle.

Voraussetzungen: Das Grundprinzip der Aromamassage der SfA muss 
vertraut sein oder Personen, die das Fachzertifikat Aromamassage er-
folgreich in der SfA abgeschlossen haben.

Leitung:	 Franziska Inäbnit,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA, Fachfrau 	
	 Wickel und Kompressen, Komplementär 	
	 Therapeutin mit Branchenzertifikat 		
	 OdA KT, dipl. Therapeutin für 
	 Craniosacrale Biodynamik BCST
Datum 1 / Zeit:	 DI, 25. März 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 MI, 24. September 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 20 für Material /
	 Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Franziska Inäbnit,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA, Fachfrau 	
	 Wickel und Kompressen, Komplementär 	
	 Therapeutin mit Branchenzertifikat 		
	 OdA KT, dipl. Therapeutin für 
	 Craniosacrale Biodynamik BCST
Datum 1 / Zeit:	 MI, 23. April 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 DI, 28. Oktober 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 20 für Material /
	 Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA / ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum / Zeit:	 MI, 25. Juni 25, 10 bis 16 Uhr
Kosten:	 CHF 190 plus CHF 20 für Material /
	 Dokumentation / Zertifikat

Dieser QR-Code führt dich auf die Seite für deine Kursanmeldung:
www.aromatherapieschule.ch/angebot/kursanmeldung
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9 Aromatherapie Alter / Demenz: Bis ins hohe Alter können aromapfle-
gerische und -therapeutische Behandlungen hilfreich eingesetzt wer-
den; sei es in der Hautpflege, im psychisch-seelischen Bereich oder in der 
Krankheits- und Sterbebegleitung. 

Kursinhalt: Wichtige Themen und mögliche Behandlungen: Pflege der 
trockenen, sensiblen oder geschädigten Haut; Depressionen / seelische 
Verstimmungen; Schlafstörungen / Unruhezustände; Demenzerkrankun-
gen; Sterbebegleitung; geeignete ätherische Öle und Pflanzenöle. 
Ein Kurs für Pflegende, Angehörige, Therapeut:innen, die alte Menschen 
begleiten und sie mit Hilfe der Aromatherapie / Aromapflege einfühlsam 
im Alltag und in Krankheitszeiten unterstützen möchten.

10 Schmerzlinderung / Palliativ Pflege: Ätherische Öle und ihre An-
wendungen sorgen bei Schmerzen und palliativen Krankheitsabläufen 
für Entspannung, Geborgenheit, seelisches Wohlbefinden und Schmerz-
linderung. Anwendungen erhöhen die Lebensqualität und lindern Begleit-
erscheinungen der Erkrankungen. Sie ergänzen die pflegerische Tätigkeit 
auf eine sinn- und wirkungsvolle Weise und sind ebenso geeignet, Ange-
hörige in der Begleitung der Patient:innen zu unterstützen.

Kursinhalt: Einsatz wirkungsvoller ätherischer Öle, Pflanzenöle und duf-
tender Hydrolate. Kennenlernen und Ausprobieren erprobter aromapfle-
gerischer Anwendungen auf der Haut, Einreibung, Waschung, Bäder, Wi-
ckel / Kompressen, Raumbeduftungen, “Dufttüchlein” u.a.

11 Wickel / Kompressen Grundlagen: Wickel und Kompressen wirken 
vorbeugend und lindernd. Sie unterstützen das Wohlbefinden, sind alltags-
tauglich und beliebt. In der Therapie, Pflege und Betreuung können sie als 
gesundheitsfördernde Massnahme integriert werden. Auch für die Selbst-
pflege und im familiären Umfeld bieten sie viele Einsatzmöglichkeiten.

Kursinhalt: Erprobte, zeitgemässe und einfach umsetzbare Wickelanwen-
dungen mit geeigneten ätherischen Ölen, Pflanzenölen und Hydrolaten. 
Informationen zu Temperaturbereichen, Materialkunde und Fixations-
möglichkeiten. Anwendungen vorbereiten und deren Wirkung erfahren. 
Reflexionsfragen und Praxistransfer.

12 Aromatherapie für Frauen: Die Aromatherapie bietet wirkungsvolle 
Behandlungsmöglichkeiten für jede Phase des Frau-Seins - von der Pu-
bertät, über die fruchtbare Phase, die Wechseljahre bis hin ins Alter. Wir 
zeigen dir, welche Möglichkeiten es zur Unterstützung der Frauengesund-
heit und zur Behandlung vieler Beschwerden gibt.

Kursinhalt: Stimmungs- und Hormonschwankungen; Zyklus- und Menst-
ruationsprobleme; Infekte und Entzündungen, Wechseljahresbeschwerden; 
besonders geeignete ätherische Frauenöle, Dosierung und Anwendungs-
einschränkungen; Praxisbeispiele. Ein Kurs für interessierte Frauen und für 
Personen, die Frauen in verschiedenen Lebenslagen begleiten möchten.

Hinweis: Kurs Nummer 20 ergänzt diesen Kurs optimal.

Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA / ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum 1 / Zeit:	 MI, 26. Februar 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 DO, 5. Juni 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 3 / Zeit:	 MI, 17. September 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 20 für Material /
	 Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Susanna Anderegg,
	 Pflegefachfrau HF, Fachexpertin
	 für Wickel und Aromapflege
Datum 1 / Zeit:	 DI, 11. März 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 MI, 11. Juni 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 3 / Zeit:	 Do, 16. Oktober 25, 9 bis 17 Uhr 
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 20 für Material /
	 Produkte / Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Susanna Anderegg,
	 Pflegefachfrau HF, Fachexpertin
	 für Wickel und Aromapflege
Datum 1 / Zeit:	 DI, 21. Januar 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 DI, 7. Oktober 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 20 für Material /
	 Produkte / Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Nicole Wyss, 
	 dipl. Hebamme FH, 
	 dipl. Aromatherapeutin SfA
Datum 1 / Zeit:	 DO, 13. März 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 DO, 23. Oktober 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten: 	 CHF 250 plus CHF 20 für Material /
	 Produkte / Dokumentation / Zertifikat
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13 HNO / Immunsystem: Im Herbst und Winter ist unsere Abwehr in der 
Regel sehr gefordert. Erkältungskrankheiten sind im Vormarsch, oft ge-
folgt von Beschwerden der Atemwege und im Bereich von Hals, Nase und 
Ohren. Lerne Strategien und Behandlungen kennen, die das Immunsystem 
stärken und Beschwerden verhindern oder wirkungsvoll lindern.

Kursinhalt: Infekte der Atemwege wie Husten, Schnupfen, Ohren- und 
Nebenhöhlenprobleme; Grippe, u.v.m; Schleimhautpflege; Anwendun-
gen für Kinder und Erwachsene kennenlernen; geeignete ätherische Öle 
und Rohstoffe; Herstellungen: Nasensalbe, Tester Inhalationsmischung, 
Bronchialsalbe.

14 Salbenkurs A: Erfahre, wie du in einfachen Aufbauschritten mit natür-
lichen Rohstoffen, Pflanzen und ätherischen Ölen tolle Produkte herstel-
len kannst. So weisst du immer, was in deinen Tiegeln und Töpfen steckt 
und kannst Rezepte nach deinen eigenen Bedürfnissen kreieren.  

Kursinhalt: Rohstoffe für die Salbenherstellung (ohne Wasserphasen) 
und viele kreative Ideen kennenlernen (auch für die vegane Lebensweise); 
herstellen eigener Produkte: Ölauszug, selbst rezeptierte Salben, pfle-
gender Pomadenstift. Dieser Kurs ist für Personen ab 16 Jahren geeignet, 
die Freude am Salbenrühren haben und die 100% natürliche Produkte für 
den Eigenbedarf herstellen wollen.

15 Salbenkurs B: Ich zeige dir im Kurs, wie du dein Wissen vom Salben 
A Kurs vertiefen und noch raffiniertere Produkte herstellen kannst. Wir 
wagen uns an schwierigere Zubereitungen mit Wasserphasen, natürlichen 
Emulgatoren oder Gelen. Auch wenn du schlechte Erfahrungen mit Rezep-
ten aus Büchern oder dem Internet gemacht hast, ist dieser Kurstag genau 
das Richtige für dich. 

Kursinhalt: Emulsionen: Wasser in Öl und Öl in Wasser; neue Inhaltsstoffe 
und Rezepturen; Konservierung; geeignete hautfreundliche, zellregene-
rierende ätherische Öle für Salbenherstellung und Aromakosmetik; neue 
Rezepturen; Herstellung: duftende Creme, Lotion, zartes Gesichtsgel.

Voraussetzung: Salbenkurs A der SfA besucht oder gute Kenntnisse der 
Salbenherstellung.

16 Salbenkurs C: Hast du schon Erfahrungen mit selbst hergestellten 
Salben, Emulsionen und Pomaden gesammelt und möchtest dein Reper-
toire an zusätzlichen Kosmetikrohstoffen erweitern? Mit dem neuen Wis-
sen kannst du die Palette und das Einsatzgebiet deiner Hautpflegepro-
dukte optimieren und dein Wissen rund um die Aromatherapie und -pflege 
ergänzen.

Kursinhalt: Sina stellt dir Emulgatoren, Konsistenzgeber, Tenside und wei-
tere Wirkstoffe für die natürliche Hautpflege vor. Du stellst folgende Pro-
dukte her: Handwaschseife, Duschgel, Shampoo und Haar-Cremespülung.

Voraussetzungen: Salbenkurse A und B der SfA oder gleichwertige Kurse 
anderer Anbieter.

Leitung:	 Sina Selmi, 
	 Fachzertifikat Aroma-Hautpflege SfA, 	
	 Floristin EFZ
Datum / Zeit:	 DI, 14. Oktober 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 45 für Material /
	 Produkte / Rohstoffe / Rezepte /
	 Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA/ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum 1 / Zeit:	 DI, 14. Januar 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 DO, 28. August 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 20 für Material /
	 Produkte / Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA / ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum 1 / Zeit:	MI, 19. Februar 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	MI, 6. August 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 55 für Material /
	 Produkte /Rohstoffe / Rezepte /
	 Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA / ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum 1 / Zeit:	DI, 15. April 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	DO, 7. August 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 55 für Material /
	 Produkte / Rohstoffe / Rezepte /
	 Dokumentation / Zertifikat

Dieser QR-Code führt dich auf die Seite für deine Kursanmeldung:
www.aromatherapieschule.ch/angebot/kursanmeldung



8

17 Aroma-Hautpflege (2 Tage): Die Haut bedeckt die äussere Körper-
oberfläche. Sie schützt den Körper gegenüber der Aussenwelt und ver-
mittelt einen Eindruck über Gesundheit und den körperlichen Zustand. 
Ein gesundes Hautbild ist wichtig für unser Wohlbefinden und das Selbst-
wertgefühl. Deshalb sind die gezielte Pflege und Unterstützung der Haut 
in ihren Funktionen wichtig für eine ganzheitliche Gesundheit. 

Kursinhalt: Aufbau und Aufgabe der Haut; Fettstoffe und sanfte Hy-
drolate als Pfeiler der Aroma-Hautpflege; Emulgatoren in Kosmetika; 
Möglichkeiten und Grenzen der Hautpflege; Merkmale problematischer 
Hautbilder und -erkrankungen (z.B. Pubertäts- und Altershaut, Narben, 
Wundliegen, etc.); Pflegeanwendungen mit natürlichen Rohstoffen ge-
mäss individuellem Hautbild; herstellen neuer Rezepturen. Der Kurs ist für 
Personen aus der Pflege, Kosmetik und Aromatherapie geeignet und für 
Personen, die Produkte herstellen und diese optimieren wollen.

18 Psycho-Aromatherapie 1 (PAT 1): In diesem Kurs erhältst du einen 
ersten Einblick in das Spezialgebiet von Erika. Sie zeigt dir, wie Psycho-
Aromatherapie (PAT) wirkt und weshalb sie geeignet ist, psychische Stö-
rungen oder Disharmonien zu behandeln und zu beheben, in Krisenzeiten 
zu intervenieren oder zu unterstützen und in entscheidenden Lebenssitu-
ationen geeignete Hilfestellung zu bieten. Du erfährst eindrückliche Bei-
spiele aus ihrer langjährigen PAT-Praxis.

Kursinhalt: Grundlagen PAT: das limbische System und die Entwicklung 
des menschlichen Gehirns; geeignete Duftstoffe für die PAT; Biographien 
ätherischer Öle; eigenes Erleben mittels Dufttests. 

Voraussetzungen: Grund- und Aufbaukurs Aromatherapie SfA oder Ausbil-
dung mit guten Grundlagenkenntnissen in Aromatherapie / Aromapflege.

19 Psycho-Aromatherapie 2 (PAT 2): Hat dich der Einführungskurs PAT 
1 begeistert und du möchtest weitere spannende Einsatzgebiete der PAT 
kennen lernen? Langjährige Erfahrungen zeigen, dass die PAT in unserer 
schnelllebigen und oft überfordernden Gesellschaft helfen kann, schwie-
rige Situationen, Krisen und Trauer besser zu bewältigen oder Heilungs-
prozesse positiv zu unterstützen.   

Kursinhalt: Biographien und Wirkungen geeigneter ätherischer Öle und 
Extraktionen; Einfluss von Duftstoffen auf die körpereigenen Botenstoffe 
des Menschen; fachliche Voraussetzungen für einen erfolgreichen Einsatz 
der PAT; Grenzen und Möglichkeiten; die PAT-Beratung; Partnerübungen. 

Voraussetzungen: Einführungskurs PAT 1 an der SfA.

20 Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett:  Im Kurs zeigt dir die er-
fahrene Hebamme Nicole Anwendungen der Aromatherapie, die sich zur 
Begleitung von Mutter und Kind in dieser einmaligen Zeit eignen. 

Kursinhalt: Einsatz und Dosierung geeigneter ätherischer Öle bei: Übel-
keit, Ängsten / Unsicherheiten in der Schwangerschaft: für Hautpflege 
und Unterstützung der Hautelastizität (Nabelschmerzen, Dammvorberei-
tung, Nahtpflege, etc.); Anwendungen unter der Geburt; Unterstützung 
in der Wochenbettzeit (Rückbildung, Milchbildung, Milchstau, Mastitis, 
etc.) Anleitungen: Rezepturen und Herstellung von Produkten. Der Kurs 
richtet sich an Menschen, die eine Frau durch Schwangerschaft, Geburt 
und Wochenbett begleiten (Doulas, Elternberater:innen, Tragetuch Kurs-
leiter:innen, u.a.) und an Frauen, die sich Unterstützung für das eigene 
Mutterwerden und -sein wünschen.

Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA / ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum 1 / Zeit:	MI, 29. Januar 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	DI, 23. September 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 20 für Material /
	 Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA / ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum 1 / Zeit:	 MI und DO, 30. April und 1.Mai 25, 
	 9 bis 17 Uhr 
Datum 2 / Zeit:	 MI und DO, 3. und 4. September 25,
	 9 bis 17 Uhr
Kosten: 	 CHF 450 plus CHF 75 für Material /
	 Produkte / Rohstoffe / Rezepte /
	 Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA / ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum / Zeit:	 DO, 9. Oktober 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 20 für Material /
	 Dokumentation / Zertifikat

Leitung: 	 Nicole Wyss, dipl. Hebamme FH,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA
Datum / Zeit:	 DO, 30. Oktober 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 30 für Material /
	 Produkt / Dokumentation / Zertifikat
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21 Aromatherapeutische Hilfe für die Verdauung und den Stoffwechsel: 
Obstipation, Übelkeit, Überlastung der Leber, Reflux und Verdauungspro-
bleme kommen in der aromatherapeutischen Arbeit oft vor. Zur Behand-
lung dieser Beschwerden kann die Aromatherapie vielseitig und wirkungs-
voll eingesetzt werden. Wir gehen zusammen auf die Spur, wie äth. Öle 
verstoffwechselt werden. Auch die Frage, ob die Einnahme ätherischer Öle 
wirklich Sinn macht, wird am Kurs erläutert.

Kursinhalt: Kennenlernen geeigneter ätherischer Öle und weiterer Roh-
stoffe für das Thema, Indikationen und passende Anwendungsformen von 
der Verstopfung, der Übelkeit, zur Unterstützung bei Leber-Gallen-Prob-
lemen, Dysbiose, bis hin zu Hämorrhoiden, u.a; Erstellen von Produkten 
zum Heimnehmen.

22 Hydrolate, geheimnisvolle Helfer der Aromatherapie: Die sanft 
duftenden Hydrolate oder Pflanzenwässer galten lange Zeit als «Abfall-
produkt» der Destillation. Ihr Einsatzgebiet ist aber vielseitiger, als man 
lange dachte: Sie sind eine sanfte Alternative zu den stark konzentrierten 
ätherischen Ölen oder ergänzen sie wunderbar zu einem ganzheitlichen 
Produkt. Sie eignen sich für die Behandlung kleinster Kinder, sensibler und 
vulnerabler Personen und sogar für Tiere.

Kursinhalt: Kennenlernen diverser Hydrolate, deren Herstellung und Ein-
satzgebiet in der Aromatherapie und Pflege - vom Gesichtswasser, über 
Mundsprays, Augenpads, Haarwasser, Kompressen, u.a; Herstellung ein-
facher Produkte zum mitnehmen. 
  

23 Aromatherapie bei Schlafproblemen: Viele Menschen liegen Nacht 
für Nacht wach im Bett und warten vergeblich auf einen erholsamen 
Schlaf. Wie wichtig Schlaf ist, bemerken wir erst, wenn wir unter Schlaf-
mangel leiden. Die negativen Auswirkungen auf Körper und Geist im All-
tag und im Berufsleben sind enorm.

Kursinhalt: Andrea zeigt dir auf, welche Faktoren zu einem gestörten 
Schlaf führen können und wie man mit Hilfe der Aromatherapie, den äthe-
rischen Ölen, verschiedenen Methoden und Tipps die Schlafqualität ver-
bessern und den gesunden Schlaf positiv beeinflussen kann. 
Der Kurs eignet sich für Betroffene und interessierte Personen und solche, 
die in der Pflege und Aromatherapie tätig sind.

24 Individuelle Lernförderung, iLf: Das Angebot richtet sich an Einzel-
personen, welche die Gelegenheit nutzen möchten, Themen und Unter-
richtsinhalte aus den besuchten Kursen zu repetieren und zu verfestigen. 
Die persönliche iLF dient dazu, Fähigkeiten zu verbessern, Unsicherhei-
ten und Unklarheiten aus dem Weg zu räumen oder als Vorbereitung, um 
einen Fachzertifikatsabschluss zu erlangen. Weitere Infos auf Seite 11. 

Kursinhalt: Klären von offenen Fragen aus den Kursen, zu Massagegrif-
fen, Inhaltsstoffen und Anwendungen; Hilfestellungen bei der Herstellung 
von Produkten, Repetieren von Wissensinhalten, Fragen zur Umsetzung in 
der Praxis.
    

Leitung:	 Erika Haussener, dipl. Aromatherapeutin 	
	 SfA/ISAO, Dozentin für natürliche 
	 Heilmethoden
Datum 1 / Zeit:	 SA, 14. Juni 25, siehe Homepage
Datum  2/ Zeit:	 DI, 12. August 25, siehe Homepage
Datum  3/ Zeit:	 MI, 13. August 25, siehe Homepage
Kosten:	 1 Lektion à 60 min = CHF 120 plus 
	 Materialkosten werden je nach Thema / 	
	 Herstellung verrechnet

Leitung:	 Erika Haussener, dipl. Aromatherapeutin 	
	 SfA/ISAO,  Dozentin für natürliche 
	 Heilmethoden
Datum / Zeit:	 DO, 27. März 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 20 für Material /
	 Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Erika Haussener, dipl. Aromatherapeutin 	
	 SfA/ISAO, Dozentin für natürliche 
	 Heilmethoden
Datum / Zeit:	 DI, 3. Juni 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 30 für Material /
	 Produkte / Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Andrea Döring-Wermelinger, dipl. 
	 Aromatherapeutin SfA, dipl. Expertin HF 	
	 NDS Notfallpflege, Mentalcoach
Datum 1 / Zeit:	DO, 23. Januar 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	DO, 6. November 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 30 für Material /
	 Produkte / Dokumentation / Zertifikat

Dieser QR-Code führt dich auf die Seite für deine Kursanmeldung:
www.aromatherapieschule.ch/angebot/kursanmeldung



Das SfA Kursprogramm bietet für interessierte Personen und zuweisende Institu-
tionen ein vielfältiges Aus- und Weiterbildungsangebot, das individuell auf die unter-
schiedlichsten Bedürfnisse und Vorlieben angepasst und in einer Art Aufbausys-
tem zusammengestellt werden kann.

Einzelkurse: Diese können unabhängig voneinander gebucht und bei Bedarf nach 
und nach aufeinander abgestimmt und zusammengestellt werden. Für die meisten 
Einzelkurse sind keine besonderen Vorkenntnisse erforderlich. 

Unser Tipp: Ein gut geeigneter Einstieg für viele unserer Angebote ist der Grund-
kurs Aromatherapie. Wir empfehlen ihn als Basis für Personen, die bspw. einen 
ersten Einblick in die Aromatherapie, Aromapflege oder Aromamassage erlangen 
oder die Schweizerische Schule für Aromatherapie, SfA, kennenlernen und heraus-
finden möchten, ob unser Angebot ihren Bedürfnissen entspricht.
 
Fachzertifikate SfA: Es ist möglich, im Verlauf Ihrer Kursbesuche bei uns, nach und 
nach neue Kurs-Bausteine dazuzubuchen oder sich auch jederzeit zu entscheiden, 
eines unserer SfA Fachzertifikate anzustreben. Anmeldungen für ein SfA-Fachzer-
tifikat sind durchgehend möglich. 

Gerne beraten wir Interessierte persönlich, welche Zusammenstellung unserer An-
gebote für sie sinnvoll ist und ihre persönlichen Bedürfnisse abdeckt.

1 0

Unsere  Kurse  nach De inen Bedürfn iss en 
Ind i vi d u e ll  und  p e rsönlich
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I nd ivi duelle  Le rnförderung,  i Lf*

Seit 20 Jahren gehört die individuelle Lernförderung, iLf*, zum Angebot der Schweizerischen Schule für 
Aromatherapie, SfA. Bisher wurde sie vorwiegend von den dipl. Aromatherapeut:innen der SfA im Rahmen 
ihrer Ausbildung genutzt.
Ab 2025 möchten wir diese persönliche und individualisierte Lernförderung für weitere interessierte Per-
sonen öffnen.  

Was ist die individuelle Lernförderung, iLf?
Sie ist ein Angebot, das sich gezielt an Einzelpersonen richtet, die sich eine auf sie zugeschnittene fach-
liche Beratung und Begleitung zu aromatherapeutischen, aromapflegerischen oder fachlichen Themen 
wünschen. 
Die iLf erfolgt in der Schweizerischen Schule für Aromatherapie, SfA in Belp im direkten Kontakt mit der Dozentin 
und dipl. Aromatherapeutin SfA/ISAO, Erika Haussener.

An wen richtet sich die iLf?
Sie richtet sich an Personen, die die Gelegenheit nutzen möchten, einzelne Themen und Unterrichts-
inhalte aus den absolvierten Kursen der SfA zu repetieren und zu verfestigen - sei es zur Klärung von 
aufgetauchten Fragen bei der Umsetzung in die eigene Praxis, im privaten Alltag oder als Lernunterstüt-
zung auf dem Weg zu einem der drei Fachzertifikate. Diese besondere Lernform ermöglicht das gezielte 
Eingehen auf die Bedürfnisse und Ressourcen der Teilnehmenden und dient der Entwicklung weiterer 
fachlicher Kompetenzen.
Die Lernförderung ist keine persönliche aromatherapeutische Beratung.

Was ist der Kursinhalt der iLf:
Lernförderung, individuell auf die Bedürfnisse der Teilnehmenden zugeschnitten; Klären von offenen 
Fragen zu Kursen, Massagegriffen- und Abläufen, Inhaltsstoffen und Anwendungen; Hilfestellung bei 
Problemen des Herstellens von Produkten, Repetieren von Wissensinhalten, Fragen zur praktischen An-
wendung in der Praxis, u.v.m.

Besonderes: 
Spätestens drei Wochen vor dem iLf-Termin müssen die Fragestellungen der Teilnehmenden per Mail an 
die SfA eingereicht werden.

Wie lange dauert eine iLf?
Die iLf kann als Einzellektionen à 60 Minuten über die Homepage der SfA gebucht werden. Daten und 
Zeitfenster werden auf der Homepage aufgeschaltet und können einzeln reserviert werden.

Weitere Informationen befinden sich auf Seite 9 dieses Kursprogramms.

* iLF © by Erika Haussener, SfA
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Die Aromamassage, so wie sie in der SfA gelehrt wird, ist eine sanfte Massage mit starker Wirkung auf 
die Psyche und den Körper des Menschen. Sie besteht aus fliessenden, rhythmischen Bewegungen und 
unterschiedlichen Modulen. Sie kann Verspannungen lösen, für eine gute Regeneration sorgen, die Funk-
tionen des Körpers, die Beweglichkeit und die Haut-Durchblutung verbessern und dient der Gesundheits-
prävention.

Im Gegensatz zu vielen herkömmlichen Massagemethoden ist sie auch für die Massierenden gelenkscho-
nend und kann jahrelang ausgeübt werden. 

Das SfA-Zertifikat ist für alle geeignet, die mit den Massagen ein eigenes Geschäft im Gesundheits- und 
Wellnessbereich eröffnen möchten, ihre Kompetenzen im Therapiebereich erweitern oder die Massagen 
in der Pflege, im Hotel / Spa, dem Fitnessstudio oder der Familie einsetzen wollen. 
Nach dem erfolgreichen Abschluss des Fachzertifikats Aromamassage SfA bist du in der Lage, die Massa-
gen professionell oder privat anzubieten.

Ausbildungsthemen: Massagetechnik; ätherische Öle und fette Pflanzenöle mit Indikationen und Kontra-
indikationen; fachkundige Beratung von Kunden; gesetzliche Grundlagen; Praxistipps. 

Abschluss: Für die Erlangung des Fachzertifikats sind die Module von Seite 13 erforderlich. Die Reihenfol-
ge der Kurse ist unter Berücksichtigung der Voraussetzungen frei wählbar. Es macht Sinn, den Besuch des 
Grundkurses eher am Anfang zu planen. Nach dem Besuch aller Ausbildungstage absolvierst du den Pra-
xistag. An diesem werden dein Wissen und die Massageabläufe überprüft und du dokumentierst eigene 
Massagebehandlungen. Weitere Informationen erhältst du bei deiner Anmeldung für das Fachzertifikat 
Aromamassage SfA. 
Wir empfehlen dir, die Module innerhalb von 2 Jahren zu absolvieren.

FACHZERT I F IKAT
Aromamassage S fA

Auf dieser Seite kannst du dich für die einzelnen Kurse des
Fachzertifikats Aromamassage anmelden:
www.aromatherapieschule.ch/angebot/kursanmeldung
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Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA/ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum 1 / Zeit	 MI, 3. Dezember 25, 9 bis 18 Uhr
Datum 2/ Zeit	 DI, 16. Dezember 25, 9 bis 18 Uhr
Kosten:	 CHF 270 plus CHF 20 für Material /
	 Dokumentation / Zertifikat

1 Grundkurs Aromatherapie: Lerne wichtige ätherische Öle der Aroma-
therapie kennen und erfahre Wissenswertes über Herkunft, Herstellung 
und den verantwortungsvollen Umgang damit. Anhand vieler praktischer 
Beispiele lernst du, ätherische Öle wirkungsvoll und sicher einzusetzen. 

Kursinhalt: Angaben unter Einzelkurse Seite 4

2 Aufbaukurs Aromatherapie: Möchtest du den ätherischen Ölen und 
ihrer Wirkung näher auf den Grund gehen? Lerne weitere Einsatzmög-
lichkeiten der Aromatherapie für dein berufliches oder privates Umfeld 
kennen und erweitere dein Repertoire und die Sicherheit im Umgang mit 
ätherischen Ölen.

Kursinhalt: Angaben unter Einzelkurse Seite 4

Voraussetzung: Besuch des Grundkurses der SfA. Dieser Tageskurs eignet 
sich für „Aromaanfänger“, wie auch für Personen, welche ätherische Öle 
im beruflichen, pflegerischen oder familiären Umfeld fachlich korrekt an-
wenden möchten.

3 Aroma-Rückenmassage: Die sanfte und rhythmische Rückenmassa-
ge ist einfach lern- und anwendbar. Sie eignet sich für die ganze Familie, 
kann in Therapien professionell eingebunden werden und unterstützt die 
Genesung auf wunderbare Weise. Sie steigert das Wohlbefinden, stärkt 
das Immunsystem und führt zur inneren Mitte. 

Kursinhalt: Angaben unter Einzelkurse Seite 4

5 Aroma-Fussmassage: Viele Menschen geniessen eine wohltuende 
Fussmassage, haben aber Mühe mit Therapeut:innen, die mit viel Druck 
arbeiten. Diese sanfte Massage ist ausgesprochen wirkungsvoll für Er-
wachsene und Kinder in allen Lebenslagen. Nicht zu unterschätzen ist ihre 
stabilisierende Wirkung.

Kursinhalt: Angaben unter Einzelkurse Seite 5

6 Aroma-Handmassage: Diese Massage ist eine liebevolle Art, einem 
Menschen die Hand zu reichen und ihn im wahrsten Sinne des Wortes zu 
berühren oder an der Hand zu nehmen. Menschen, die sich nicht gerne am 
Körper behandeln lassen wollen oder alte, behinderte oder bettlägerige 
Personen mit intakten Armfunktionen können auch massiert werden, um 
in den Genuss einer entspannenden, Stress reduzierenden und harmoni-
sierenden Massage zu kommen.

Kursinhalt: Angaben unter Einzelkurse Seite 5

7 Aroma-Kopfmassage: Bereitet dir vieles Kopfzerbrechen? Leiden du 
oder deine Mitmenschen unter Stress, Schlaflosigkeit, Kopfschmerzen 
oder gar Migräne? Dann empfehlen wir dir die Kopfmassage. Sie hilft, 
Stress und Ängste wirkungsvoll abzubauen, Verspannungen und Ver-
krampfungen zu lösen oder bei Kopfschmerzen und Migräne hilfreich ein-
zugreifen.

Kursinhalt: Angaben unter Einzelkurse Seite 5

25 Praxistag Aromamassage: Der Praxistag richtet sich an alle, die das 
Fachzertifikat Aromamassage SfA abschliessen oder die als diplomierte 
Aromatherapeut:innen SfA die Gelegenheit ergreifen möchten, bereits 
Gelerntes zu repetieren, neue Erfahrungen zu machen und praktische Bei-
spiele oder Probleme zu besprechen. 

Kursinhalt: Repetition der bisher gelernten Aromamassagen, allfällige 
Korrektur falscher Massageabläufe oder Griffe; zusätzliche Massagemo-
dule und ergänzende Übungen; besprechen von Fällen und Problemstel-
lungen aus der Praxis; Wissensüberprüfung.

Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA / ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum 1 / Zeit:	 MI, 12. Februar 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 DI, 27. Mai 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 3 / Zeit:	 MI, 10. September 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 20 für Material /
	 Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA / ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum 1 / Zeit:	 MI, 9. April 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 DI, 19. August 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 20 für Material /
	 Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Franziska Inäbnit,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA, Fachfrau 	
	 Wickel und Kompressen, Komplementär 	
	 Therapeutin mit Branchenzertifikat 		
	 OdA KT, dipl. Therapeutin für 
	 Craniosacrale Biodynamik BCST
Datum 1 / Zeit:	 DI, 25. März 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 MI, 24. September 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 20 für Material /
	 Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Franziska Inäbnit,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA, Fachfrau 	
	 Wickel und Kompressen, Komplementär 	
	 Therapeutin mit Branchenzertifikat 		
	 OdA KT, dipl. Therapeutin für 
	 Craniosacrale Biodynamik BCST
Datum 1 / Zeit:	 MI, 23. April 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 DI, 28. Oktober 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 20 für Material /
	 Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA / ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum 1 / Zeit:	 DO, 16. Januar 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 DI, 4. März 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 3 / Zeit:	MI, 7. Mai 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 4 / Zeit:	 MI, 18. Juni 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 5 / Zeit:	 DI, 26. August 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 6 / Zeit:	 MI, 1. Oktober 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 40 für Material /
	 Produkte / Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Manfred Meier,
	 Drogist HF, dipl. Aromatologe SfA
Datum 1 / Zeit:	 DI, 25. Februar 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 DO, 8. Mai 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 3 / Zeit:	 DO, 19. Juni  25, 9 bis 17 Uhr
Datum 4 / Zeit:	 DI, 16. September 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 5 / Zeit:	 DO, 13. November 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 30 für Material /
	 Produkte / Dokumentation / Zertifikat
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Das SfA-Fachzertifikat Aromatologie / Aromaberatung vermittelt neben theoretischem und naturwissen-
schaftlichem Grundlagewissen über ätherische Öle und natürliche Rohstoffe viele praxisorientierte An-
wendungsformen. Es gibt den Teilnehmenden den professionellen Hintergrund für die Anwendung in der 
Aromapflege, im beruflichen oder eigenen Umfeld und kann zudem in bereits praktizierte Therapieformen 
integriert werden.

Das SfA-Zertifikat ist für Personen geeignet, die ätherische Öle sicher einsetzen wollen und sich wünschen, 
im Gesundheits-, Pflege- oder Wellnessbereich, in der Familie oder dem Verkauf eine qualifizierte aromato-
logische Beratung und Begleitung anbieten zu können.

Nach dem erfolgreichen Abschluss des Lehrgangs Aromatologie / Aromaberatung SfA bist du in der Lage, 
das Gelernte fachlich kompetent anzubieten, sei es in einer Pflegeinstitution, einem eigenen Geschäft im 
Gesundheits- oder Wellnessbereich oder auch im Familien- und Freundeskreis. 

Ausbildungsthemen: Grundlagen Aromatologie / Aromaberatung, Ätherisch-Öl-Biografien; Qualitätskrite-
rien; Chemie der Aromen; Wirkungen, Dosierungen und Anwendungsformen; die Arbeit in der Aromabera-
tung; Anwendungen üben, persönliche Erfahrungen; u.v.m. 

Abschluss: Für die Erlangung des Fachzertifikats sind die Module von Seite 15 erforderlich und die abschlies-
senden 2 Praxistage. Die Reihenfolge der Kurse ist unter Berücksichtigung der Voraussetzungen frei wähl-
bar. Es macht Sinn, den Besuch des Grundkurses eher am Anfang zu planen. An diesen Praxistagen wird 
dein Wissen überprüft und du dokumentierst eigene Beratungen. Weitere Informationen über den Praxistag 
erhältst du bei deiner Anmeldung für das Fachzertifikat Aromatologie / Aromaberatung SfA.

Damit die Teilnehmenden auf einem aktuellen wissenschaftlichen Stand sind, sollten die Module innerhalb 
von 2 Jahren absolviert und abgeschlossen werden. 

FACHZERTI FI KAT
Aromatologi e / Aromaberatung SfA

Auf dieser Seite kannst du dich für die einzelnen Kurse des 
Fachzertifikats Aromaberatung / Aromatologie anmelden:
www.aromatherapieschule.ch/angebot/kursanmeldung



Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA/ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum 1 / Zeit:	 DI, 14. Januar 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 DO, 28. August 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 20 für Material /
	 Produkte / Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA/ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum 1 / Zeit:	 MI und DO, 26. und 27. November 25, 
	 9 bis 17 Uhr
Datum2  / Zeit:	DI und MI, 9. und 10. Dezember 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 500 plus CHF 30 für Material /
	 Dokumentation / Zertifikat

1 Grundkurs Aromatherapie:
Beschrieb und Kursinhalt: Angaben unter Einzelkurse Seite 4

2 Aufbaukurs Aromatherapie: 
Beschrieb und Kursinhalt: Angaben unter Einzelkurse Seite 4

9 Aromatherapie Alter / Demenz: Bis ins hohe Alter können aromapfle-
gerische und -therapeutische Behandlungen hilfreich eingesetzt wer-
den; sei es in der Hautpflege, im psychisch-seelischen Bereich oder in der 
Krankheits- und Sterbebegleitung. 

Kursinhalt: Angaben unter Einzelkurse Seite 6

10 Schmerzlinderung / Palliativ Pflege: Ätherische Öle und ihre An-
wendungen sorgen bei Schmerzen und palliativen Krankheitsabläufen 
für Entspannung, Geborgenheit, seelisches Wohlbefinden und Schmerz-
linderung. Anwendungen erhöhen die Lebensqualität und lindern Begleit-
erscheinungen der Erkrankungen. Sie ergänzen die pflegerische Tätigkeit 
auf eine sinn- und wirkungsvolle Weise und sind ebenso geeignet, Ange-
hörige in der Begleitung der Patient:innen zu unterstützen.

Kursinhalt: Angaben unter Einzelkurse Seite 6

11 Wickel / Kompressen Grundlagen: Wickel und Kompressen wirken 
vorbeugend und lindernd. Sie unterstützen das Wohlbefinden, sind alltags-
tauglich und beliebt. In der Therapie, Pflege und Betreuung können sie als 
gesundheitsfördernde Massnahme integriert werden. Auch für die Selbst-
pflege und im familiären Umfeld bieten sie viele Einsatzmöglichkeiten.

Kursinhalt: Angaben unter Einzelkurse Seite 6

12 Aromatherapie für Frauen: Die Aromatherapie bietet wirkungsvolle 
Behandlungsmöglichkeiten für jede Phase des Frau-Seins - von der Pu-
bertät, über die fruchtbare Phase, die Wechseljahre bis hin ins Alter. Wir 
zeigen dir, welche Möglichkeiten es zur Unterstützung der Frauengesund-
heit und zur Behandlung vieler Beschwerden gibt.

Kursinhalt: Angaben unter Einzelkurse Seite 6

13 HNO / Immunsystem: Im Herbst und Winter ist unsere Abwehr in der 
Regel sehr gefordert. Erkältungskrankheiten sind im Vormarsch, oft ge-
folgt von Beschwerden der Atemwege und im Bereich von Hals, Nase und 
Ohren. Lerne Strategien und Behandlungen kennen, die das Immunsystem 
stärken und Beschwerden verhindern oder wirkungsvoll lindern.

Kursinhalt: Angaben unter Einzelkurse Seite 7

14 Salbenkurs A: Erfahre, wie du in einfachen Aufbauschritten mit natür-
lichen Rohstoffen, Pflanzen und ätherischen Ölen tolle Produkte herstel-
len kannst. So weisst du immer, was in deinen Tiegeln und Töpfen steckt 
und kannst Rezepte nach deinen eigenen Bedürfnissen kreieren. 

Kursinhalt: Angaben unter Einzelkurse Seite 7

17 Aroma-Hautpflege (2 Tage): Die Haut bedeckt die äussere Körper-
oberfläche. Sie schützt den Körper gegenüber der Aussenwelt und ver-
mittelt einen Eindruck über Gesundheit und den körperlichen Zustand. 
Ein gesundes Hautbild ist wichtig für unser Wohlbefinden und das Selbst-
wertgefühl. Deshalb sind die gezielte Pflege und Unterstützung der Haut 
in ihren Funktionen wichtig für eine ganzheitliche Gesundheit. 

Kursinhalt: Angaben unter Einzelkurse Seite 8

26 Praxistage Aromatologie/Aromaberatung: Diese beiden Tage rich-
ten sich an alle, die beabsichtigen das Fachzertifikat Aromatologie / Aro-
maberatung SfA abzuschliessen. 

Kursinhalt: Kleinkinder und Aromatherapie: Anwendungen und Dosierun-
gen; Beratungsgespräch und Dufttest; gesetzliche Grundlagen, Praxis-
organisation; erarbeiten von Fallbeispielen und von Problemen aus der 
Praxis; Vortragsreihe weiterer Ätherisch-Öl-Biografien; Repetition des 
Gelernten; Fragen aus der Praxis, Wissensüberprüfung.

Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA / ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum 1 / Zeit:	 MI, 26. Februar 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 DO, 5. Juni 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 3 / Zeit:	 MI, 17. September 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 20 für Material /
	 Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Susanna Anderegg,
	 Pflegefachfrau HF, Fachexpertin
	 für Wickel und Aromapflege
Datum 1 / Zeit:	 DI, 11. März 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 MI, 11. Juni 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 3 / Zeit:	 Do, 16. Oktober 25, 9 bis 17 Uhr 
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 20 für Material /
	 Produkte / Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Susanna Anderegg,
	 Pflegefachfrau HF, Fachexpertin
	 für Wickel und Aromapflege
Datum 1 / Zeit:	 DI, 21. Januar 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 DI, 7. Oktober 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 20 für Material /
	 Produkte / Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Nicole Wyss, 
	 dipl. Hebamme FH, 
	 dipl. Aromatherapeutin SfA
Datum 1 / Zeit:	 DO, 13. März 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 DO, 23. Oktober 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten: 	 CHF 250 plus CHF 20 für Material /
	 Produkte / Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA / ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum 1 / Zeit:	MI, 19. Februar 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	MI, 6. August 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 55 für Material /
	 Produkte /Rohstoffe / Rezepte /
	 Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA / ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum 1 / Zeit:	 MI und DO, 30. April und 1.Mai 25, 9 bis 17 Uhr 
Datum 2 / Zeit:	 MI und DO, 3. und 4. September 25,
	 9 bis 17 Uhr
Kosten: 	 CHF 450 plus CHF 75 für Material /
	 Produkte / Rohstoffe / Rezepte /
	 Dokumentation / Zertifikat
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Nicht nur in der Kosmetikwerbung ist eine gesunde und schöne Haut erstrebenswert. Auch das Fachzerti-
fikat Aroma-Hautpflege SfA setzt sich intensiv mit unserer Haut und ihrer Pflege auseinander.

Wir vermitteln nicht nur ein vertieftes Grundlagewissen über die gesunde Haut, sondern auch darüber, 
welche natürlichen Rohstoffe und Herstellungen sich für ihre Pflege eignen, wenn sie aus dem Gleich-
gewicht geraten ist und wie wir sie in ihrer Funktion unterstützen können. Herstellungen vom einfachen 
Ölauszug, über Emulsionen bis hin zum Gesichtsfluid gehören ebenso zu diesem Lehrgang.

Das Zertifikat eignet sich für Personen, die beruflich mit der Hautpflege zu tun haben oder die ihre Pflege- 
und Aromakosmetikprodukte selber herstellen möchten. Interessant ist es auch für private Salbenherstel-
ler:innen, die ihre Produkte optimieren wollen.

Nach erfolgreichem Abschluss des Fachzertifikats Aroma-Hautpflege SfA bist du in der Lage, eigene Pro-
dukte herzustellen und / oder das Gelernte fachlich kompetent anzubieten, sei es in einer Pflegeinstitution, 
in der Alterspflege, im Familien- und Freundeskreis oder im eigenen Geschäft im Naturkosmetik- oder 
Wellnessbereich. 

Ausbildungsthemen: Unsere Haut: Aufbau, Funktion, Pflege und Unterstützung bei unterschiedlichen 
Hautbildern und Hautproblemen; Biografien ätherischer Öle und natürlicher Rohstoffe (inkl. vegane 
Varianten); Herstellung eigener Produkte; weitere pflegende Anwendungen kennenlernen; gesetzliche 
Grundlagen; Beratung.

Abschluss: Für die Erlangung des Fachzertifikats sind die Module von Seite 17 erforderlich und der ab-
schliessende Praxistag. Die Reihenfolge der Kurse ist unter Berücksichtigung der Voraussetzungen frei 
wählbar. Es macht Sinn, den Besuch des Grundkurses eher am Anfang zu planen. Am Praxistag wird dein 
Wissen überprüft und du präsentierst eigene Rezepturen, Entwicklungen oder Produkte. Weitere Infor-
mationen über den Praxistag erhältst du bei deiner Anmeldung für das Fachzertifikat Aroma-Hautpflege. 
Wir empfehlen dir, die Module innerhalb von 2 Jahren zu absolvieren.

FACHZERT I F IKAT
Aroma-Hautpflege  S fA

Auf dieser Seite kannst du dich für die einzelnen Kurse des 
Fachzertifikats Aroma-Hautpflege anmelden:
www.aromatherapieschule.ch/angebot/kursanmeldung



Leitung:	 Sina Selmi, 
	 Fachzertifikat Aroma-Hautpflege SfA, 	
	 Floristin EFZ
Datum / Zeit:	 DI, 14. Oktober 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 45 für Material /
	 Produkte / Rohstoffe / Rezepte /
	 Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA / ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum 1 / Zeit:	 MI und DO, 30. April und 1. Mai 25, 9 bis 17 Uhr 
Datum 2 / Zeit:	 DI und MI, 3. und 4. September 25,
	 9 bis 17 Uhr
Kosten: 	 CHF 450 plus CHF 75 für Material /
	 Produkte / Rohstoffe / Rezepte /
	 Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA / ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum 1 / Zeit:	MI, 19. Februar 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	MI, 6. August 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 55 für Material /
	 Produkte /Rohstoffe / Rezepte /
	 Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA / ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum 1 / Zeit:	DI, 15. April 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	DO, 7. August 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 55 für Material /
	 Produkte / Rohstoffe / Rezepte /
	 Dokumentation / Zertifikat
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Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA / ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum / Zeit:	 DI 4. November 25, 
	 9 bis 18 Uhr
Kosten: 	 CHF 270 plus CHF 20 für Material /
	 Dokumentation / Zertifikat

1 Grundkurs Aromatherapie: Lerne wichtige ätherische Öle der Aroma-
therapie kennen und erfahre Wissenswertes über Herkunft, Herstellung 
und den verantwortungsvollen Umgang damit. Anhand vieler praktischer 
Beispiele lernst du, ätherische Öle wirkungsvoll und sicher einzusetzen. 

Kursinhalt: Angaben unter Einzelkurse Seite 4

2 Aufbaukurs Aromatherapie: Möchtest du den ätherischen Ölen und 
ihrer Wirkung näher auf den Grund gehen? Lerne weitere Einsatzmög-
lichkeiten der Aromatherapie für dein berufliches oder privates Umfeld 
kennen und erweitere dein Repertoire und die Sicherheit im Umgang mit 
ätherischen Ölen.

Kursinhalt: Angaben unter Einzelkurse Seite 4

Voraussetzung: Besuch des Grundkurses der SfA. 

14 Salbenkurs A: Erfahre, wie du in einfachen Aufbauschritten mit natür-
lichen Rohstoffen, Pflanzen und ätherischen Ölen tolle Produkte herstel-
len kannst. So weisst du immer, was in deinen Tiegeln und Töpfen steckt 
und kannst Rezepte nach deinen eigenen Bedürfnissen kreieren.  

Kursinhalt: Angaben unter Einzelkurse Seite 7

15 Salbenkurs B: Ich zeige dir im Kurs, wie du dein Wissen vom Salben 
A Kurs vertiefen und noch raffiniertere Produkte herstellen kannst. Wir 
wagen uns an schwierigere Zubereitungen mit Wasserphasen, natürlichen 
Emulgatoren oder Gelen. Auch wenn du schlechte Erfahrungen mit Rezep-
ten aus Büchern oder dem Internet gemacht hast, ist dieser Kurstag genau 
das Richtige für dich. 

Kursinhalt: Angaben unter Einzelkurse Seite 7 

Voraussetzung: Salbenkurs A der SfA besucht oder gute Kenntnisse der 
Salbenherstellung.

16 Salbenkurs C: Hast du schon Erfahrungen mit selbst hergestellten Sal-
ben, Emulsionen und Pomaden gesammelt und möchtest dein Repertoire 
an zusätzlichen Kosmetikrohstoffen erweitern? Mit dem neuen Wissen 
kannst du die Palette und das Einsatzgebiet deiner Hautpflegeprodukte op-
timieren und dein Wissen rund um die Aromatherapie und -pflege ergänzen.

Kursinhalt: Angaben unter Einzelkurse Seite 7

Voraussetzungen: Salbenkurse A und B der SfA oder gleichwertige Kurse 
anderer Anbieter.

17 Aroma-Hautpflege (2 Tage): Die Haut bedeckt die äussere Körper-
oberfläche. Sie schützt den Körper gegenüber der Aussenwelt und ver-
mittelt einen Eindruck über Gesundheit und den körperlichen Zustand. 
Ein gesundes Hautbild ist wichtig für unser Wohlbefinden und das Selbst-
wertgefühl. Deshalb sind die gezielte Pflege und Unterstützung der Haut 
in ihren Funktionen wichtig für eine ganzheitliche Gesundheit. 

Kursinhalt: Angaben unter Einzelkurse Seite 8

27 Praxistag Aroma-Hautpflege: Dieser Kurs richtet sich an alle, die 
beabsichtigen das Fachzertifikat Aroma-Hautpflege SfA abzuschliessen 
oder die als dipl. Aromatherapeut:innen SfA die Gelegenheit ergreifen 
möchten, Herstellungen und Anwendungen zu repetieren, Neues zu ler-
nen, weitere Rezepturen auszuprobieren und praktische Beispiele oder 
Probleme aus der Praxis zu besprechen. 

Kursinhalt: Repetition diverser Hautbehandlungen und Anwendungen mit 
natürlichen Rohstoffen; besprechen von Problemen aus der Praxis bei der 
Herstellung von Aromakosmetik, der Anwendung von Rohstoffen oder der 
Konservierung eigener Produkte; Fallbeispiele, Wissensüberprüfung.

Leitung:	 Erika Haussener,
	 dipl. Aromatherapeutin SfA / ISAO,
	 Dozentin für natürliche Heilmethoden
Datum 1 / Zeit:	 DO, 16. Januar 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 DI, 4. März 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 3 / Zeit:	MI, 7. Mai 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 4 / Zeit:	 MI, 18. Juni 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 5 / Zeit:	 DI, 26. August 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 6 / Zeit:	 MI, 1. Oktober 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 40 für Material /
	 Produkte / Dokumentation / Zertifikat

Leitung:	 Manfred Meier,
	 Drogist HF, dipl. Aromatologe SfA
Datum 1 / Zeit:	 DI, 25. Februar 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 2 / Zeit:	 DO, 8. Mai 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 3 / Zeit:	 DO, 19. Juni  25, 9 bis 17 Uhr
Datum 4 / Zeit:	 DI, 16. September 25, 9 bis 17 Uhr
Datum 5 / Zeit:	 DO, 13. November 25, 9 bis 17 Uhr
Kosten:	 CHF 250 plus CHF 30 für Material /
	 Produkte / Dokumentation / Zertifikat
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Allgeme ine 
Geschäftsbed ingungen 

der  S fA  (AGB)  2024/2025
Anmeldung
Anmeldungen nehmen wir gerne über unsere Homepage entgegen. Die Anmeldung verpflichtet zur Teil-
nahme und zur Zahlung des Kursgeldes. Anmeldungen werden nach Eingangsdatum berücksichtigt. Eine 
Anmeldebestätigung wird per Mail verschickt. Bitte beachte, dass die Anzahl der Teilnehmenden pro Kurs 
beschränkt ist. 

Zahlung
Die Kurskosten sind am Kurstag zu bezahlen. Eine Quittung wird abgegeben. 

Kursorganisation
Für jeden Kurs besteht eine minimale Zahl an Teilnehmenden. Wird diese nicht erreicht, wird der Kurs 
nicht durchgeführt und es werden keine Kursgebühren verrechnet. Fällt die Kursleitung aus, wird nach 
Möglichkeit eine Stellvertretung organisiert. Ist dies aus zeitlichen oder fachlichen Gründen nicht mög-
lich, wird der Kurs verschoben oder abgesagt. Weitergehende Ansprüche sind ausgeschlossen. 

Rücktritts-/Verschiebungsbedingungen und Kosten für die Kursteilnehmenden
Annullierungen/Verschiebungen haben schriftlich zu erfolgen. Bei kurzfristigen Annullierungen/Ver-
schiebungen bitten wir darum, uns dies zusätzlich telefonisch mitzuteilen. 
Eine Kursannullation/-verschiebung ist mit zusätzlichem administrativem Aufwand verbunden. Wenn du 
eine gebuchte Leistung (Tages-/Mehrtageskurs) ganz oder teilweise annullierst/umbuchst, wird deshalb 
eine Annullationsgebühr verrechnet. Die Höhe der Gebühren richtet sich nach dem Zeitpunkt der Annulla-
tion/Umbuchung:

• Bis 31 Tage vor Kursbeginn – keine Kosten
• 30 – 14 Tage vor Kursbeginn, CHF 80 pro Kurstag 
• 13 – 3 Tage vor Kursbeginn, CHF 140 pro Kurstag 
• innerhalb 48 Stunden vor Kursbeginn oder bei Nichterscheinen, 100% der Kurskosten

Haftung 
In den Kurskosten ist keine Versicherungsdeckung inbegriffen. Du bist daher selbst für eine ausreichende 
Versicherungsdeckung verantwortlich (Krankheit, Unfall, Haftpflicht, Annullierungsschutz, ebenso Dieb-
stahl und Verlust von Gegenständen am Kursort).

Rechtliches
Nach dem Kurs bist du berechtigt, das im Kurs Gelernte selbstständig anzuwenden. Es ist hingegen nicht 
gestattet, selbst Kurse zu erteilen.
Die Kursunterlagen der SfA, Belp sind urheberrechtlich geschützt. Es ist nicht gestattet, diese zu anderen 
als zu privaten Zwecken weiter zu verwenden.
Bild- oder Tonaufnahmen sind am Kurs aus urheberrechtlichen Gründen nicht gestattet.

Programm- und Preisänderungen
Programm- und Preisänderungen, sowie Änderungen in den Allgemeinen Geschäftsbedingungen bleiben 
vorbehalten.

Belp, im September 2024/EH/SvD
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So  F indest  du  uns

Mit dem Auto
- Autobahn A6, Ausfahrt Rubigen nehmen und in Richtung Belp abbiegen.
- Parkplätze auf Bild blau markiert: An der Mittelstrasse gibt es entsprechende Parkfelder
	 (ca. 6 Gehminuten entfernt), im Dorfzentrum beim Restaurant Kreuz hat es eine Einstellhalle 
	 (ca. 8 Gehminuten entfernt). Auf dem Areal der SfA und der Feuerwehr darf nicht parkiert werden.

Mit der Bahn
-	Fussweg ab Bahnhof Belp ca. 10 Minuten (nicht Belp Steinbach)
-	Auf Bahnhofplatz links Richtung Belpbergstrasse
-	Gerade weiter auf der Belpbergstrasse
-	Rechts abbiegen auf Bahnhofstrasse (über Brücke)
-	Rechts abbiegen auf Dorfstrasse 
-	Links abbiegen auf Mittelstrasse 
-	Rechts abbiegen auf Rubigenstrasse
-	Das Ziel (Rubigenstrasse 35) befindet sich links, SfA Eingang beim Parkplatz hinter dem Haus 
	 (Holztreppe)

Auf diesem QR-Code findest du den Standort der SfA und deinen 
Anfahrtsweg:
www.aromatherapieschule.ch/ueber-uns/standort
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Schweizerische Schule für Aromatherapie, SfA

Schulleitung: Erika Haussener

Adresse:
Im Schlössli
Rubigenstrasse 35
3123 Belp
Tel: 0041 (0)31 819 62 63
Mail: anmeldung@aromatherapieschule.ch
Internet: www.aromatherapieschule.ch
Facebook: Schweizerische Schule für Aromatherapie, SfA 

Unsere Öffnungszeiten Büro und Laden:
Dienstag – Donnerstag 8.30 bis 12.00 Uhr und 13.15 bis 17.00 Uhr

Copyright:
Das Copyright © für alle Inhalte, Fotografien und Zeichnungen dieser Broschüre liegt bei der
Schweizerischen Schule für Aromatherapie SfA, Belp. Copyright © Erika Haussener, 2024/2025.
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Dieser QR-Code führt dich auf unsere Homepage:
www.aromatherapieschule.ch
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